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スパムレシピ抽出のための酷似レシピクラスタリング手法

花井 俊介1 灘本 明代2 難波 英嗣3

概要：近年，「クックパッド」や「楽天レシピ」に代表されるようにユーザ投稿型レシピサイトが普及して
いる．これらユーザ投稿型レシピサイトには，非常に酷似したレシピや，特殊な器具を用いているレシピ，
説明がほとんどなされていないレシピ等，一般のユーザにとってあまり有用でないと思われるレシピが多
数存在しており，ユーザのレシピ検索の妨げとなっている．本研究ではこのようなレシピをスパムレシピ
と呼び，これらスパムレシピの内，酷似したレシピを自動抽出する手法の提案を行う．本論文では，酷似
レシピを抽出するはじめの一歩として，ユーザ実験を行い酷似レシピの特徴を抽出しユーザはどのような
レシピを酷似レシピと思うかの分析を行う．さらにその結果を考慮してユーザ投稿型レシピサイト中のレ
シピをクラスタリングする手法の提案を行う．

1. はじめに

近年，クックパッド*1や楽天レシピ*2のようなユーザ投
稿型レシピサイトが普及している．日本最大のレシピ検索
サイトクックパッドでは，2014 年 7月には月間利用者数
が約 4,493 万人 [1]となっている．また，レシピの掲載数
は 2014年 10月現在，186万件 [2]にのぼり，掲載されて
いるレシピは一般的な家庭料理からパーティレシピやダイ
エットレシピなど多岐にわたっている．実際にどのように
ユーザはクックパッドのようなユーザ投稿型レシピサイト
を使っているかというと，マルハニチロホールディングス
が行った「料理レシピに関する調査」[3] によると，レシ
ピ検索を行う際のクエリは「食材名」が最も多く，全体の
約 75 ％を占めている．また，どのような料理を作るかを
決めた状態でレシピ検索を行う人が全体の約 26 ％である
のに対し，作る料理を決めていない状態でレシピ検索を行
う人が約 57 ％となっている．しかし，「食材名」で検索を
行うと，検索結果には非常に酷似したレシピや，特殊な食
材や器具を用いたレシピ，作り方の説明がほとんどなされ
ていないレシピ等が多数含まれている．これらのレシピは
一般ユーザにとってあまり有用でないと思われる．本研究
では，このようなレシピをスパムレシピと呼び，スパムレ
シピの中でも最も多い「非常に酷似したレシピ（以下，酷
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似レシピと呼ぶ）」の抽出手法を提案する．レシピ検索は，
一般的なWeb 検索に比べ，検索結果の上位が選ばれにく
く，複数のレシピを比較する傾向にある [4]ことから，酷
似レシピが数多く存在することで，酷似レシピも比較しな
ければならず，ユーザが目的のレシピを捜すのに非常に手
間がかかる．また，酷似レシピを比較した場合，レシピの
違いを理解するためにはそのレシピをよく理解する必要が
ある．これは，料理に携わる人の約半数が「料理をするこ
とが好きではない」あるいは「献立を考えることが面倒で
ある」と感じている [5]ことから，酷似レシピを比較する
ことはユーザにとって非常に面倒な作業であると考えられ
る．その為，酷似レシピを自動抽出することでユーザの検
索の手間を省く事が可能になる．
　本論文では，酷似レシピを抽出するはじめの一歩として，
酷似レシピの特徴抽出の為の実験を行い，ユーザはどのよ
うなレシピを酷似レシピと思うかの分析を行う．さらにそ
の結果を考慮してユーザ投稿型レシピサイトのレシピをク
ラスタリングする手法の提案を行う．
　以降，2 章では関連研究について述べる．3 章では，酷
似レシピの比較実験を行った結果，考察について述べる．4

章では，提案手法について述べる．5 章では，提案手法を
用いたクラスタリング実験の結果，考察について述べる．
6 章ではまとめと今後の課題について述べる．

2. 関連研究

現在，レシピ検索サイトにはクックパッドや楽天レシピ
に代表されるユーザ投稿型レシピサイトやマークアップを
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用いたGoogleのレシピ検索システム*3，独自のレシピを掲
載しているネスレバランスレシピ*4 やぐるなびレシピ*5，
ブログ形式で書かれたレシピブログ*6 など，様々なレシピ
検索サイトが存在する．しかし，いずれのレシピ検索サイ
トにおいても新着順や人気順などのソート機能やカテゴリ
で絞り込むといった検索方法が存在するが，共通点を提示
する機能や似たレシピを分類する機能は存在しない．
　レシピ間の類似度に着目した研究として，以下のような
研究がある．福本ら [6] は，食材の分量を食材の重要度，食
品群ごとの平均分量によって重み付けし，それぞれのコサ
イン類似度を求め，コサイン類似度を合算した値をレシピ
間類似度とした．また，苅米ら [7] は，材料，手順，に着
目し，コサイン距離，DP マッチングを用いることでレシ
ピ間の類似を算出した．また，村瀬ら [8]は，食材の出現
頻度と手順に着目し，食材ごとの共起数から料理を構成要
素に分割し，構成要素内でさらに分割を繰り返すことで ，
料理における材料のカテゴリ構造を算出した．しかし，こ
れらの従来の手法では食材の考慮はされているが，レシピ
の特徴を最も表していると考えられる，レシピタイトルつ
いては考慮されていない．また，Wang ら [9] は，料理の
工程をグラフ化することにより，酷似した部分グラフがあ
ることを示している．Li ら [10] はユーザの好みにあった
レシピを抽出するため，料理レシピをグラフ化し，類似度
を計算することでユーザごとの好みの食材，調理法を用い
られている抽出する手法を示している．これらは，いずれ
もレシピをグラフとして表し，手順の一致を検討している
点で本研究とは異なる．Youri ら [11] は，レシピから重要
となる特徴を抽出し，特徴ベクトルを生成することによっ
て，類似度を算出し，健康的なレシピに変更できるように
している．しかし，これは代替レシピの推薦であり，酷似
レシピとは異なる．本研究ではレシピタイトルと材料に着
目し，酷似レシピのクラスタリングを行う．

3. 酷似レシピの比較実験

酷似レシピを抽出するに当たり，「ユーザがどのようなレ
シピ対を酷似していると認識しているのか」，「類似してい
ると認識する根拠は何か」を明らかにするためにユーザ実
験を行った．被験者は日常的に料理をする男女 12名，比
較に用いたレシピデータは酷似していると思われる同一種
類の料理のレシピを人手で 25組選出し，被験者に提示し
た．この時，我々のこれまでの研究 [12]より酷似レシピを
判断する上で画像の有無によってあまり差異がないことが
判明したため，本研究で使用したレシピデータには画像が
含まれていない．提示したレシピデータは，タイトル，材

*3 http://www.google.co.jp/landing/recipes/
*4 http://nestle.jp/recipe/
*5 http://recipe.gnavi.co.jp/
*6 http://www.recipe-blog.jp/

料，手順とした．図 1 に実験データの一部を示す．また，
表 1に実験に用いたレシピ対を示す．
　提示したレシピが酷似していたかを 5段階評価（1：酷
似していない，2：どちらかというと酷似していない，3：
どちらともいえない，4：どちらかというと酷似している，
5：酷似している）及び，その根拠となる単語の列挙をして
もらった．80％以上の人が「5：酷似している」もしくは，
「4：どちらかというと酷似している」と回答したレシピが
10組あった．これらのレシピはいずれも「チキンとブロッ
コリーのクリームシチュー」と「鶏肉とブロッコリーのク
リームシチュー」のようにタイトル内に出現する料理名，
調理法，食材名，調味料が完全に一致していた．また，タ
イトル中，材料中に含まれる単語の中で酷似の判断の根拠
となった単語を挙げてもらったところ，いずれのレシピに
おいても，75％以上の人がタイトルに含まれている料理
名，調理法，食材，調味料を挙げた．このことから，酷似
レシピの判断において，タイトルの一致が重要であると考
えられる．また，材料中に含まれる単語では，いずれのレ
シピにおいても，70％以上の人がその料理において，メ
インとなる食材（以下，主食材と呼ぶ）の一致を挙げてい
る．また，味の決め手となる調味料の一致も考慮している
ことがわかった．このことから，材料中では主食材，味の
決め手となる調味料の一致が重要であると考えられる．し
かし，チーズやバターといった，味の特徴となる食材が一
致していない場合，タイトル，主食材が一致している場合
においても，酷似しているという判断が 15％～20％減少
した．味に大きく影響を与える食材についても考慮する必
要があると考えられる．また，「ふわふわオムライス」と
「トロトロオムライス」のように異なるオノマトペの表現
が用いられた場合，これらのレシピが酷似していると判断
した人は約 20％と非常に少なかった．これは，おいしさ
を示すオノマトペの違いによって，出来上がった料理の見
た目，食感のイメージにおいて，大きな差異が生まれるた
めと考えられる．
　手順においては，表現が異なっていても調理の流れが一
致している場合，酷似していると判断された．しかし，調
理の流れが一致している場合においても，手順の詳細度が
大きく異なるレシピや，通常，鍋で調理するものを電子レ
ンジやフライパンなど異なる調理器具を用いて調理してい
るレシピは，酷似していないと判断されることが多かった．
このことから，タイトル中に含まれていることの多い，「簡
単」や「時短」，「圧力鍋で」などの修飾表現や使用器具名
も考慮する必要があると考えられる．
　また，「あっさり☆ヨーグルトマヨのポテトサラダ」と
「ちょっとヘルシー ヨーグルト入りポテサラ」のように，
ポテトサラダにヨーグルトを加えるといったアレンジの方
向性が一致しているレシピは，タイトル，食材，手順が多
少異なっている場合においても，他のレシピより酷似して
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図 1 実験データ

表 1 実験に用いたレシピ対
レシピ名 レシピ名 レシピ名 レシピ名
枝豆の白和え ◆枝豆の簡単白和え◆ ほっくり☆栗ごはん♪ ☆秋の味覚☆栗ごはん！
ジューシー♪塩麹だけで鶏の唐揚げ 簡単にジューシー＊塩麹鶏のから揚げ＊ さつまいも入り豚汁 ●さつまいも入り豚汁●
じゃがいも使ってお家で簡単チーズチヂミ 韓国風!？簡単?ジャガ芋チーズチヂミ さばの味噌煮。 サバの味噌煮
あっさり☆ヨーグルトマヨのポテトサラダ ちょっとヘルシーヨーグルト入りポテサラ 鮭のムニエル 鮭のムニエル
鶏肉のチンジャオロース ムネ肉のチンジャオロース さつまいも入り豚汁 さつまいも de 豚汁
チキンとブロッコリーのクリームシチュー 鶏肉とブロッコリーのクリームシチュー 牛丼 簡単！牛丼
五目春巻き おふくろの味　具沢山！五目春巻き クラムチャウダー あさりのクラムチャウダー
とり つくね 鳥ひき肉のふわふわつくね☆お弁当にも☆ 我が家の麻婆豆腐♪ 辛くない麻婆豆腐
うまみたっぷり、簡単、牛すじカレー 牛すじカレー ハヤシライス 簡単ハヤシライス
定番！ぶりの照り焼き フライパンで！ぶりの照り焼き ふわふわオムライス トロトロオムライス
20 分! 簡単トマトとアボカドのパスタ 簡単ウマい☆アボカドとトマトのパスタ☆ 豚 しょうが焼 なすと豚肉のしょうが焼き
ぷりぷりエビとザクザクキャベツの餃子 エビぎょうざ マルアジの塩麹焼き ふわっふわ?鯵の塩麹焼き
豆腐 de カンタン♪ミートグラタン♪ ★簡単！ヘルシーな＊お豆腐のグラタン＊

いると判断される傾向にあることがわかった．
　以上のことから，酷似レシピの判断において，人々はタ
イトルに出現する料理名，調理法，食材名，調味料の一致
を重要視していることがわかった．また，材料中に出現す
る単語では，主食材，味の決め手となる調味料の一致が重
要であることがわかった．手順では，調理の流れの一致が
重要であることがわかった．また，オノマトペ，修飾表現
の一致やアレンジの方向性の一致も考慮すべきであると考
えられる．

4. レシピのクラスタリング

食材名をクエリとして検索を行った場合，検索結果には，
様々な種類の料理レシピが存在するため，「カレー」や「シ
チュー」といった料理の種類ごとに分類する必要がある．
そこで，タイトルに含まれる料理名，調理法を用いてクラ
スタリングを行うことにより，料理の種類ごとのクラスタ
を得る．しかし，同一種類の料理であっても酷似レシピで
あるとは限らない．そこで，タイトル，材料中に含まれる
料理名，調理法，食材名，調理法を用いて再度クラスタリ
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ングを行うことで，酷似レシピを分類する手法を提案する．
以下に我々の提案するクラスタリング手順を示す．
(1) 複数の食材名をクエリとし，レシピ検索サイトよりレ
シピ検索を行う．

(2) (1)より取得した検索結果から，各レシピのタイトル，
材料を抽出する．

(3) 抽出したタイトル，材料に出現する名詞，動詞，接尾
辞を抽出する．ここでは，我々の作成した食品データ
ベースと照合することにより「カレー」，「シチュー」
などの料理名，「巻き」，「炒め」などの調理法，「鶏肉」，
「キャベツ」などの食材，「塩」，「醤油」などの調味料
ごとに分類し抽出する．

(4) 1段階目のクラスタリングとして，各レシピのタイト
ルから抽出した料理名，調理法の単語を用いて (1) で
取得したレシピ群に対してクラスタリングを行い，料
理名，調理法ごとのクラスタを得る．

(5) (4) のクラスタリングによって分類された料理名，調
理法ごとのクラスタに対し，各レシピのタイトル，材
料中に出現する食材，調味料ごとの特徴量を算出する．

(6) (4) のクラスタに対し (5) で算出した特徴量を用い，再
度クラスタリングを行い，酷似レシピを分類する．

　本研究では，我々の以前の実験結果 [13]より，クラスタ
リングにRepeated Bisection法 [14] を用いる．この時，ク
エリである食材名はその検索結果のレシピ群の全レシピに
含まれているので，そのレシピの特徴にはなりえないと考
えられる．そのため，中心ワードの上位にクエリである食
材名が含まれると他の特徴を持ったレシピが同じクラスタ
に格納される結果となり，酷似レシピを抽出できない．そ
こで，2段階目のクラスタリングである料理名，調理法，食
材名，調味料名を用いたクラスタリングではクエリである
単語を除外してクラスタリングを行う．

4.1 Repeated Bisection

Repeated Bisection 法 [14] はクラスタリングツール
bayon[15] や CLUTO[16] で使用されているクラスタリ
ング手法であり，K-means 法を k = 2 で n− 1 回繰り返し
て n 個のクラスタを得る.すべてのデータを 1 つのクラス
タに格納し，以下の手順を繰り返し，クラスタを 2 分割し
ていき，クラスタリングを行う．
(1) 全クラスタ中から最もまとまりの悪いクラスタを 1

つ選択する．
(2) クラスタの中からランダムに 2つ要素を選択し，そ
れぞれを格納したクラスタを作成する．

(3) 元のクラスタ内の全ての要素に対し，ランダムに選
択した要素との類似度を比較する．

(4) 類似度を比較した結果，より類似度の高いクラスタ
に要素を格納する．

(5) クラスタ間で要素の移動を行い，クラスタ内で類似
度をそれぞれ比較し直す．

(6) (5)を移動できる要素が無くなるまで繰り返し行う．

4.2 料理名，調理法を用いたクラスタリング
食材名をクエリとして検索を行った場合，検索結果には，

「カレー」や「シチュー」といった様々な種類の料理レシピ
が存在する．そこで本研究では，各レシピサイトで「食材
名」をクエリとし，レシピ検索を行った結果に対して，料
理名，調理法を用いてクラスタリングを行うことで，料理
の種類ごとに分類を行う．

4.3 料理名，調理法，食材名，調味料を用いたクラスタリ
ング

クエリである食材を用いた，同一種類の料理であっても
酷似した料理であるとは限らない．例えば，「牛肉 AND

じゃがいも」をクエリとして，検索を行うと「カレー」の
レシピが見つかる．しかし，「定番！カレーライス」と「納
豆カレー」というレシピでは，両レシピともクエリである
牛肉とじゃがいもを用いた「カレー」という同一種類の料
理であるが，一方は一般的なカレーのレシピであるのに対
して，もう一方は納豆という特徴的な食材を用いており，
酷似レシピとはいえない．そのため，最初のクラスタリン
グで得た料理の種類ごとのクラスタから，さらに細かく分
類する必要があると考えられる．そこで，4.1 節で分類し
た料理の種類ごとのレシピ群に対して，各レシピのタイト
ル，材料に出現する料理名，調理法，食材名，調味料を用い
て再度クラスタリングを行う．また，「ハンバーグカレー」
など複数の料理名を含むレシピも存在するため，2段階目
のクラスタリングでは，食材，調味料だけでなく料理名，
調理法も用いクラスタリングを行う．

食材ごとの特徴量
タイトルに含まれる単語はそのレシピの特徴を表してい
ると考えられる．そのため，材料中に出現する食材名や調
味料名よりもタイトル中に出現する食材名，調味料名の方
が重要であると考えられるため，単語の出現場所によって
重みを付与する必要がある．
　また．料理ごとに特徴となる食材は異なると考えられ
る．例えば，「カレー」は一般的に使用されると考えられる
牛肉，玉ねぎ，にんじん等の食材より，納豆や鮭といった
一般的にはその料理に用いられないような食材のほうが，
その料理において特徴的であると考えられる．そこで本研
究では，池尻ら [17] の提案する食材の出現頻度から食材
の意外度を算出する RF-IIF（Recipe Frequency-Inverted

Ingredient Frequency) のある料理m における食材の希少
度を示す IIF を用い，特徴量を算出し，クラスタリングの
際の重みとして用いる．IIF の式を以下に示す．
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IIFi,m = α log
Rm

Ri,m
(1)

このとき，Rm はある料理m のレシピ数，Ri,m はある料
理mのレシピの中で食材 i が出現するレシピ数である．α

は単語の出現場所の重みである．

5. クラスタリング実験

本章では，提案手法を用いたクラスタリングの有用性を
計るため実験を行った．

5.1 データセット
実験データはレシピ投稿サイトクックパッドを用い，「豚
肉 AND なす」「豚肉 AND たまねぎ」「豚肉 AND 大根」
「鶏肉 AND じゃがいも」「アボカド AND トマト」をクエ
リとし，レシピ検索を行った．検索結果はクエリごとにそ
れぞれ，5,885件，28,525件，8,446件，9,147件，5,284件
のレシピである．取得した各レシピに対して 4 章で示した
（1）～（6）の手順にてクラスタリングを行った．また，ク
ラスタ数は bayon[15] を用いて決定した．

5.2 実験結果
5.2.1 料理名，調理法を用いたクラスタリング結果
料理名，調理法を用いて，上記 5種類のレシピデータの

クラスタリングを行った．クラスタ分割数はクエリごとに
それぞれ，135，146，230，142，98となった．クラスタリ
ング結果を表 2に示す．表 2より，クエリ「豚肉 AND な
す」では「炒め」，「豚肉 AND たまねぎ」では「カレー」，
「豚肉 AND 大根」では「煮物」，「鶏肉 AND じゃがいも」
では「シチュー」，「アボカド AND トマト」では「サラダ」
といった料理名，調理法ごとにクラスタリングされている
ことがわかる．
5.2.2 料理名，調理法，食材名，調味料を用いたクラスタ

リング結果
5.2.1節のクラスタリングによって得られたクラスタに
対し，料理名，調理法，食材名，調味料を用い，再びクラ
スタリングを行った．まず，クラスタごとに属するレシピ
に用いられている材料の特徴量を算出した．「カレー」を
特徴とするクラスタの IIF値の上位 5 件と下位 5 件を表 3

に示す．表 3より，「カレー」ではあまり用いられないと
考えられる「塩昆布」や「レバー」などが上位になってい
ることがわかる．一方，一般的に用いられると考えられる
「にんじん」や「じゃがいも」などが下位になっていること
がわかる．
　次に単語の出現場所の適切な重みを決定するために，材
料中に出現する単語の重みを 0.1 から 1 まで 0.1 刻みで変
化させ，2 段階目のクラスタリングを行った．クラスタリ
ングには，表 2のクエリ「豚肉 AND なす」の「炒め」を特
徴とするクラスタを用いた．正解データには，人手にて選

表 2 食材名，調味料でのクラスタリング結果
クエリ：豚肉 AND なす
レシピ名
なす味噌炒め
なすのみそ炒め
ナスとお肉のオイスターソース炒め
豚こまとなすのトロ旨炒め
簡単♪豚バラでコチュジャン炒め

クエリ：豚肉 AND たまねぎ
レシピ名
夏野菜たっぷりカレー
和風ツナ・カレー
豚肉とリンゴのカレー風味
はなびし草のトロトロ卵のドライカレー
大きめ野菜のポークカレー

クエリ：豚肉 AND 大根
レシピ名
大根とひき肉の煮物☆
豚の煮物
豚肉と根菜の中華風煮物
大根の煮物☆圧力鍋使用♪
大根のあっさり煮物

クエリ：鶏肉 AND じゃがいも
レシピ名
鶏つくね入りトマトシチュー
濃くと甘みたっぷりチキンのトマトシチュー
チキンと野菜のシチュー
豆乳クリームシチュー
クリームシチュー

クエリ：アボカド AND トマト
レシピ名
マグロとアボカドのサラダ
ツナとアボガドのサラダ
アボガドとモッツァレラサラダバジル風味
アボカドとツナのサラダ
アボガドとクリームチーズの和風サラダ

出した酷似レシピを使用した．変化させた重みごとの適合
率，再現率，F値を表 4に示す．表 4より，重みを 0.5と
したとき，適合率，再現率，F値共に最大となることがわ
かる．以上から，算出した IIF 値と単語の出現場所の重み
α = 0.5を用い，それぞれのクエリに対して，2段階目の
クラスタリングを行った．クラスタ分割数はそれそれ 135，
230，146，142，98 となった．クラスタリング結果を表 5
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表 3 「カレー」に用いられる材料ごとの特徴量
上位 5 件

材料名 IIF 値
塩昆布 7.4265

レバー 7.4265

いわし 7.4265

サイダー 7.4265

カニ 7.4265

下位 5 件
材料名 IIF 値
にんじん 0.4390

水 0.7608

にんにく 0.8321

じゃがいも 0.9824

トマト 1.1130

表 4 適合率，再現率，F 値
重み 適合率 再現率 F 値
0.1 0.4118 0.7778 0.5385

0.2 0.3333 0.7778 0.4667

0.3 0.3684 0.7778 0.5

0.4 0.4667 0.7778 0.5833

0.5 0.5833 0.7778 0.6667

0.6 0.4118 0.7778 0.5685

0.7 0.3889 0.7778 0.5185

0.8 0.4615 0.6667 0.5455

0.9 0.3529 0.6667 0.4615

1 0.4444 0.4444 0.4444

に示す．クラスタの中心ワードはそれぞれ，コチュジャン，
なんこつ，昆布，水，まぐろであった．表 5より，特徴ご
とにクラスタリングされていることがわかる．また，タイ
トルだけでは酷似しているか判断できなかったレシピにつ
いても，酷似レシピごとにクラスタリングされた．

5.3 考察
1 段階目のクラスタリングである，料理名，調理法を用
いたクラスタリングでは，ほぼ適切にクラスタリングが行
われた．これは，各レシピのタイトルに含まれる料理名，
調理法の単語数が 1～3 語と非常に少なかったため，各ク
ラスタは料理名，調理法を特徴とした料理ごとのクラスタ
に分類されたと考えられる．
　 2 段階目の料理名，調理法，食材名，調味料を用いたク
ラスタリングでは食材，調味料に IIFを用い特徴量を求め，
さらに材料に出現する単語に対して，重みを与えたことに
より，タイトルを見ただけでは酷似しているか判断できな
かったレシピも同じクラスタに格納することができたと
考えられる．また，酷似レシピのクラスタリングの精度は
中心ワードに依存していることがわかった．クエリ「豚肉
AND なす」や「豚肉 AND たまねぎ」などは，クラスタ
の中心ワードがコチュジャンやなんこつとなっており，料
理の特徴を表しやすい単語であったため，酷似レシピを抽
出できたと考えられる．一方，クエリ「豚肉 AND 大根」
のクラスタでは「圧力鍋で大根と塩コンブの簡単煮物」と
「聖護院大根と昆布の煮物」は昆布を主食材として扱ってい
るのに対し，他のレシピでは，出汁を取るために使われて
おり，酷似レシピとは言えない．また，クエリ「鶏肉 AND

じゃがいも」では，中心ワードが水となっており，酷似し

表 5 料理名，調理法，食材名，調味料でのクラスタリング結果
クエリ：豚肉 AND なす
レシピ名
★豚肉＆なすのコチュジャン炒め★
豚肉とナスのトロトロ炒め
なすと豚肉のコチュジャン炒め
豚とナスのこってり炒め
簡単♪豚バラでコチュジャン炒め

クエリ：豚肉 AND たまねぎ
レシピ名
★とろっとろ★豚なんこつのカレー
超安！豚バラ軟骨の美味カレー
我が家の絶品！豚軟骨カレー
なんこつと蓮根の美味しいカレー
コラーゲンたっぶり☆豚なんこつカレー

クエリ：豚肉 AND 大根
レシピ名
圧力鍋で大根と塩コンブの簡単煮物
聖護院大根と昆布の煮物
圧力鍋で簡単！豚肉と大根の煮物
大根美味しい豚とひろうすの煮もの
大根と厚揚げの煮物

クエリ：鶏肉 AND じゃがいも
レシピ名
手作りホワイトソースで温かシチュー♪
チキンシチュー
豆乳使用のシチュー
給食風クリームシチュー
チーズ☆豆乳シチュー☆

クエリ：アボカド AND トマト
レシピ名
マグロとアボカドのサラダ
アボカドまぐろサラダ
まぐろとトマトとアボカドのサラダ
お野菜ごろごろ♪マグロとアボカドのサラダ
わさび醤油で【マグロ＆アボガドのサラダ】

ているレシピが非常に少ないクラスタとなった．これは，
中心ワードが昆布や水といった，その料理で一般的に用い
られる食材であったためと考えられる．このような食材は
料理の特徴となりにくいため，上手くクラスタリングされ
なかったと考えられる．
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6. まとめと今後の課題

本研究では，酷似レシピの比較実験を行い，ユーザが酷
似レシピを判断する上で，タイトル中に出現する料理名，
調理法，食材名，調味料の一致，また，その料理において
主食材，味の決め手となる調味料の一致が重要であるこ
とを明らかにした．また，酷似レシピのクラスタリングで
は，料理名，調理法，食材名，調味料に着目し，2段階のク
ラスタリングを行うことで，酷似レシピの抽出を行った．
食材名をクエリとして検索を行った場合，様々な種類の料
理のレシピが存在するため，料理ごとに分類する必要があ
る．そこで，最初のクラスタリングとして，各レシピのタ
イトル中に含まれる料理名，調理法を用いてクラスタリン
グを行うことで料理の種類ごとにレシピの分類を行う．し
かし，同一種類の料理であっても酷似しているとは限らな
い．そこで，さらに細かく分類を行うために再度クラスタ
リングを行う．2 段階目のクラスタリングでは料理名，調
理法，食材名，調味料を用いた．料理の種類ごとに食材の
特徴量 IIF を算出し，単語の出現場所によって重みを付与
することによって，酷似レシピクラスタリングを可能とし
た．
　今後の課題として，一般的な食材がクラスタの中心ワー
ドとなることを防ぐため，閾値の設定を行う必要がある．
また現在，どの食材がそのレシピにおいて，主食材である
かを考慮できていない．酷似レシピの判断において主食材
の一致は重要であると考えられる．今後，主食材の抽出手
法を考慮する必要がある．また今回，手順の一致を考慮し
ていないため，手順の酷似を考慮することでクラスタリン
グの精度の向上が期待できる．また，食材や調味料におい
て分量の違いを考慮しておらず，全て等価として扱ってい
る．例えば，甘さを引き立たせるために甘い味付けの料理
に塩を入れることがある．しかし，「砂糖：塩＝ 2：1」の
割合で使用した場合と「砂糖：塩＝ 1：2」の割合で使用
した場合では，味が大きく異なる．また，水を 100cc使用
するレシピと 500cc 使用するレシピでは完成した料理には
大きな差を生じると考えられる．今後，分量を考慮した酷
似レシピのクラスタリング手法についても検討する必要が
ある．
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